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Lo Studio legale 
 
Lo Studio legale nasce nel 2021 da un progetto della sua fondatrice Monica Selvini. Dal suo 
desiderio di assistere le imprese nella loro attività, si sviluppa una competenza legale di alto 
livello sempre attenta alle esigenze imprenditoriali. 
 
EssebyLaw Studio Legale in Milano è uno studio che presta accurata consulenza alle 
imprese nel diritto commerciale, nella redazione dei contratti, nel contenzioso e nella 
eventuale fase di crisi. Siamo pronti ad accompagnarvi in qualunque sfida con passione, 
dedizione e competenza, sempre aggiornati alle novità legislative e giurisprudenziali.  
 
La nostra identità professionale si fonda su tre pilastri:  
 

1. la celerità nel fornirvi la soluzione più adatta ad ogni vostra esigenza. Siamo 
consapevoli che l'avvocato deve oggi affiancare l'imprenditore nelle sue scelte 
quotidiane con tempestività.  
 

2. la capacità di assistervi in una ottica legale e imprenditoriale. Non basta conoscere 
le norme, ma occorre prestare attenzione alla soluzione più efficace per ogni 
esigenza imprenditoriale concreta. 

 
3. il costante studio e approfondimento. Una costante ricerca e un elevato livello di 

approfondimento sono la chiave per una consulenza legale di alto profilo ed il 
successo dell'impresa.   

 
Le nostre aree di attività principali sono il diritto commerciale e societario, la 
contrattualistica, la risoluzione della crisi di impresa. 
 
In particolare, prestiamo accurata e minuziosa consulenza stragiudiziale e giudiziale alle 
società nell’ambito della loro attività ordinaria e nelle operazioni straordinarie. Assistiamo le 
imprese nella negoziazione e redazione dei contratti commerciali, nell’ottica della 
prevenzione delle eventuali controversie. E saremo a fianco a voi anche nella eventuale fase 
di crisi, al fine di rilevarla tempestivamente e trovare insieme a voi la soluzione migliore per 
riportare l'impresa nella sua fase di continuità aziendale. 
 
Il nostro Studio legale assiste le imprese anche nelle controversie giudiziali, sia di fronte 
all’Autorità Giurisdizionale Ordinaria che nei procedimenti arbitrali. Vi assisteremo nelle 
controversie in materia civile, commerciale e societaria, garantendo una difesa tecnica di 
alto livello. A tale riguardo abbiamo una significativa esperienza anche come Arbitri in 
procedimenti arbitrali amministrati dalla Camera Arbitrale di Milano. Ciò ci consente di 
fornire consulenza anche in un’ottica di prevenzione del contenzioso. 
 
Di seguito una descrizione delle principali aree di attività dello Studio. 
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Diritto commerciale e societario 

La nostra consulenza si rivolge a società italiane ed estere, anche quotate, in tutte le fasi 
dell’impresa dalla gestione ordinaria alle operazioni straordinarie.  

Lo Studio presta assistenza in materia di diritto commerciale, societario e corporate 
governance. A tale riguardo prestiamo consulenza anche con riferimento alla sostenibilità 
ESG alla luce della più recente normativa europea. 

Nello svolgimento della assistenza e consulenza prestiamo attenzione agli aspetti di 
responsabilità degli amministratori anche alla luce dei nuovi obblighi introdotti dal Codice 
della crisi.  

Assistiamo società italiane nella segreteria societaria e Collegi Sindacali e Organismi di 
Vigilanza di primarie società italiane anche quotate. 

Siamo inoltre pronti ad assistervi in operazioni di M&A e nell’acquisto di crediti deteriorati da 
parte di società di cartolarizzazione o intermediari finanziari. A tale fine svolgiamo specifica 
attività di due diligence per analizzare la trasferibilità dei crediti e dei contratti di 
finanziamento. 

 
 

Contrattualistica commerciale 

Lo Studio vanta una ampia esperienza nella contrattualistica, nella redazione e negoziazione 
dei principali contratti commerciali, anche internazionali. La nostra esperienza, maturata 
assistendo primarie società di costruzione e fondi di investimento immobiliare, si rivolge in 
particolare ai contratti di appalto, compravendita, fornitura.  

In particolare, abbiamo una significativa esperienza nella redazione e negoziazione di 
contratti di appalto e vi assistiamo anche nelle connesse fasi di gara e di esecuzione del 
contratto e gestione dei claim. 

A tale riguardo siamo sempre aggiornati alle più recenti novità legislative e giurisprudenziali. 

La nostra esperienza nella fase di esecuzione del contratto e nella gestione dell’eventuale 
contenzioso, stragiudiziale e giudiziale, ci consente di redigere e negoziare i contratti con 
una particolare attenzione.  

Siamo infatti attenti alla prevenzione di eventuali controversie nell’esecuzione del contratto 
e alla ricerca di un equilibrio contrattuale che circoscriva i rischi derivanti dagli 
inadempimenti contrattuali. 
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Diritto Immobiliare 

Lo Studio vanta una profonda conoscenza ed esperienza nel settore immobiliare.  

Assistiamo imprese di costruzione e fondi di investimento immobiliari nelle operazioni di 
sviluppo immobiliare, prestiamo la nostra consulenza in operazioni di acquisto o vendita di 
immobili, nella redazione e negoziazione di contratti rilevanti (property management o 
service agreement e contratti di locazione, affidamento in gestione di complessi immobiliari 
ad uso commerciale quali hotel, ristoranti, impianti sportivi e ricreativi). 

 
 

Composizione della crisi di impresa 

Assistiamo le imprese nella loro eventuale fase di crisi, nella valutazione dal punto di vista 
legale del proprio stato e nella scelta dello strumento giuridico migliore per la risoluzione 
della crisi. In tale contesto forniamo una competenza di alto livello e sempre aggiornata, 
anche in stretta collaborazione con società di consulenza aziendale.  

In particolare, lo Studio fornisce assistenza e consulenza alle imprese nelle procedure di 
composizione negoziata e nelle procedure concorsuali, ove vanta esperienza con 
riferimento alle procedure di concordato preventivo e agli accordi di ristrutturazione. 

Assistiamo le imprese nella composizione della crisi mediante accordi stragiudiziali con i 
creditori, nelle ristrutturazioni mediante trasferimento di azienda o cessione del controllo 
della società.  

Inoltre, forniamo la nostra assistenza nei procedimenti giudiziali derivanti dall'apertura dei 
fallimenti, quali azioni di responsabilità contro gli amministratori ed azioni revocatorie. 

 
 

Contenzioso e arbitrati 

I professionisti dello Studio vantano una profonda esperienza nell’ambito del contenzioso 
civile ordinario e arbitrale, anche internazionale, in materia commerciale, contrattualistica e 
crisi di impresa.  

Abbiamo maturato nel corso degli anni una vasta esperienza negli arbitrati come Arbitro 
Unico e componenti di Collegi arbitrali in numerosi procedimenti amministrati dalla Camera 
Arbitrale di Milano. 

La nostra consulenza incomincia in fase pre-contenziosa, cercando la migliore strategia di 
riduzione dei costi e dei tempi del procedimento. Prosegue nell'eventuale processo sempre 
nell'ottica del migliore interesse del cliente. 
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Avv. Monica Selvini 
 
 
Percorso accademico  
 
Monica Selvini è avvocato nel diritto civile e commerciale, dei contratti e crisi di impresa.  
 
Nell'ottobre 2003 consegue la laurea in Giurisprudenza summa cum laude presso 
l’Università degli Studi dell’Insubria di Como, discutendo la tesi di laurea, in diritto civile, “Il 
contratto di subfornitura”.  
 
Dal 2012 è Dottore di Ricerca (PhD) in diritto civile con indirizzo commerciale/societario 
presso l’Università degli Studi di Milano. La tesi di dottorato aveva infatti ad oggetto 
“L’invalidità delle delibere consiliari di S.p.A. nel quadro del sistema delle invalidità”.  
 
Inoltre, ha conseguito il master breve in diritto societario, tenuto in Milano da Il Sole 24 Ore 
Formazione. 
 
E' relatrice in convegni e autrice di commenti e note giurisprudenziali in materia di diritto 
civile, societario e fallimentare. 
 
 
 
Percorso professionale  
 
Ha conseguito l’abilitazione alla professione di avvocato presso la Corte di Appello di Milano 
nel novembre 2006. 
 
Nella sua collaborazione con primari studi legali anche internazionali si è specializzata nel 
diritto commerciale, societario, dei contratti e crisi dell'impresa. 
 
In occasione della sua collaborazione pluriennale con lo studio legale di una delle primarie 
società di revisione contabile (KPMG), ha prestato consulenza a società quotate. In tale 
contesto ha assistito società italiane nella segreteria societaria e, in qualità di consulente, 
Collegi Sindacali e Organismi di Vigilanza.  
 
Dal 2014 è arbitro in diverse procedure arbitrali amministrate dalla Camera Arbitrale di 
Milano e ha maturato una significativa esperienza nei giudizi arbitrali internazionali (ICC). La 
sua maggiore esperienza quale arbitro unico è nei contenziosi riguardanti contratti di 
appalto, compravendita, joint venture e controversie in materia societaria.  
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Competenze professionali  
 
Presta la propria consulenza con riferimento al diritto civile, con focus sui contratti di 
impresa, e al diritto commerciale e fallimentare, con particolare riguardo ai sistemi di 
governance, alle responsabilità degli organi societari e alla risoluzione della crisi di impresa. 
 
Con riferimento al diritto civile, si occupa di redazione e negoziazione di contratti 
commerciali (appalto, compravendita, locazione, ecc.) e delle eventuali controversie in fase 
di esecuzione dei contratti.  
 
A tale riguardo ha maturato una esperienza più che decennale nella redazione e 
negoziazione di contratti di appalto e nella gestione dei claim assistendo primarie società di 
costruzione. 
 
Presta inoltre consulenza nel diritto commerciale e societario, specialmente in materia di 
responsabilità degli amministratori anche alla luce dei nuovi obblighi introdotti dal nuovo 
Codice della crisi.  
 
Si occupa degli aspetti di sostenibilità ESG nelle corporate e nelle PMI con focus sugli 
impatti di governance. 
 
Inoltre si occupa di ristrutturazione delle imprese in crisi, con particolare riferimento sia 
alla composizione negoziata della crisi (è iscritta nell'elenco degli esperti per la 
composizione negoziata della crisi di impresa di cui all'art. 3, c. 3, d.l. n. 118/2021 convertito 
nella l. n. 147/2021 tenuto dalla Camera di Commercio di Milano, Monza Brianza e Lodi) sia 
alle procedure concorsuali quali il concordato preventivo e gli accordi di ristrutturazione.  
 
E' attenta alle recenti novità giurisprudenziale e legislativa in materia, attraverso la 
pubblicazione di articoli su riviste di settore e la frequenza di numerosi corsi. A tale riguardo, 
ha frequentato nel 2022 il corso di alta specializzazione professionale in "Diagnosi del rischio 
di impresa nelle PMI" organizzato da Fondazione dottori commercialisti di Milano.  
 
È infine specializzata nel contenzioso, ordinario e arbitrale nazionale e internazionale, in 
materia civile e societaria, assistendo società in azioni di responsabilità e di risarcimento sia 
in materia contrattuale sia nei confronti di amministratori ed organi di controllo e in 
impugnazioni di delibere assembleari e consiliari.  
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Pubblicazioni e convegni tenuti 
 
Autrice per la rivista Il Fallimentarista, sulla quale sono stati pubblicati i seguenti articoli: 
 

• “Responsabilità della banca da abusiva concessione del credito: solidale con la 
responsabilità degli amministratori o autonoma?”, nota a ordinanza Corte di 
Cassazione, sez. I, 30 giugno 2021, n. 18610, pubblicato il 28 settembre 2021 
 

• “Il socio illimitatamente responsabile tra diritto di difesa e “interesse” all’impugnazione 
della sentenza dichiarativa di fallimento della società”, nota a ordinanza Corte di 
Cassazione, sez. I, 14 giugno 2021, n. 16777, pubblicato il 9 dicembre 2021 

 
• “Cessione del credito e opponibilità al fallimento del debitore ceduto”, nota a ordinanza 

Corte di Cassazione, sez. I, 25 gennaio 2022, n. 2217, pubblicato il 23 maggio 2022 
 

• “Composizione negoziata – la responsabilità dell’imprenditore per la gestione 
dell’impresa ed il controllo dell’esperto”, in corso di pubblicazione 

 
 
 
Autrice per la rivista “I Contratti – rivista di dottrina e giurisprudenza”, , sulla quale sono 
stati pubblicati i seguenti articoli: 
 

• “I diritti del conduttore alla partecipazione all’assemblea condominiale e all’uso del 
parcheggio” nota a Cass., sez. III, 3 ottobre 2005, n. 19308 (pubblicato su n. 7/2006) 
 

• “Formazione progressiva del contratto: il confine tra le trattative e la conclusione”, nota 
a Cass., sez. III, 18 gennaio 2005, n. 910 (pubblicato su n. 1/2006) 

 
• “Buona fede e preliminare di compravendita ad effetti anticipati”, nota a Cass., sez. II, 18 

ottobre 2004 
 
 

 
Autrice per la rivista “Danno e responsabilità”, sulla quale sono stati pubblicati i seguenti 
articoli: 
 

• “Proposizione dell’azione risarcitoria nei confronti di un solo corresponsabile: rinuncia al 
credito, remissione del debito o rinuncia alla solidarietà?” nota a Cass., sez. III, 14 luglio 
2006, n. 16125 (pubblicato su n. 6/2007) 
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Relatrice in convegni 
 

• Watson Farley & William seminario “The international trade guarantee: drafting, 
enforcement and dispute” tenuto a Milano il 5 marzo 2019 per China Construction Bank 

 
• KStudio Associato workshop “Crisi e risanamento dell’impresa nel Decreto Sviluppo” 

tenuto a Milano, c/o Hotel Hilton il 23 gennaio 2013, intervento sul tema “Le nuove 
norme sull’attestazione e responsabilità del professionista”  
 

 
 

Trainer presso KPMG S.p.A. e KStudio Associato di Milano dal 2009 al 2012 nei seguenti 
corsi: 
 

• “Piani di risanamento”, “Accordi di ristrutturazione”, “Concordato in continuità” e 
“Responsabilità dell’esperto attestatore” tenuti per KPMG e KStudio Associato  
 

• “I contratti atipici di finanziamento: leasing e factoring” tenuto da KStudio Associato  
 

• “Lineamenti di Diritto societario” tenuto per KStudio Associato a Cernobbio  
 

• “Operazioni straordinarie e conferimenti in natura” tenuto per KPMG S.p.A. a Milano  

 

 

Competenze linguistiche  
 
Lingua inglese, ottima parlata e scritta.  
 

 


